FIFTY-PLUS® Freizeitclub #
Sonntagsbrunch mit Wanderung im FIFTY-PLUS
Naturschutzgebiet

Sonntag, 09. Oktober 2016

Heute Vormittag trafen wir uns auf
dem Bahnhof in Rheineck. Die Sonne
blinzelte bereits zu Beginn zwischen
den Wolken hindurch, die Anwesenden
waren bestens motiviert fir den
heutigen Wandertag.

Zuerst starkten wir uns in der
Backerei Egger mit einem feinen
Brunch. Jeder Teilnehmer/in durfte
sich am vielseitigen Buffet selber
bedienen.

Wir liessen uns genligend Zeit fiir ein reichliches Frihstiick
und es gab viel zum Erzahlen.
Um 12.00 Uhr machten wir uns
startbereit flir unsere leichte
Wanderung.

Rheineck hat eine Vielzahl von
geschichtstrachtigen und schénen
Bauten, deshalb spazierten wir zu
Beginn durch die Altstadt.

Danach folgten wir den Alten Rhein
entlang in Richtung
Naturschutzgebiet. Es gab unterwegs kurze Pausen, um die
schonen Dinge der Natur zu betrachten und mit allen Sinnen aufzunehmen....

Die Bilderbuchlandschaft im Naturschutzgebiet Eselschwanz hatte uns
alle beeindruckt und die warmen Sonnenstrahlen und angenehmen
Temperaturen waren optimal fir unseren Anlass im Rheintal.

Nach zwei Stunden Laufzeit kamen wir zum Strandbad-Restaurant
Bruggerhorn St. Margrethen. Wir freuten uns auf eine Kaffeepause,
auf ein erfrischendes Getrank oder sogar einen Dessertvariation.
Danach ging der letzte Teil der Wanderung direkt am Rhein entlang
bis nach Au und mit dem Zug retour an den Ausgangsort. Flr den
gelungenen Anlass danke ich allen Anwesenden herzlich.

Hildegard
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